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Peyvandin yan tasirlari

Uzunmuddatli yan
tosirlor mani narahat
etdikda na etmaliyam?

Oksar hallarda vaksinasiyadan sonra yan tesirlerin bas vermasi normal hal
hesab edilir vo orqganizmde immunitetin yaranmasini tesdiglayir. Vaksinasi-
yadan sonra muisahide olunan bazi yungul ve orta darecasli yan tasirler

asagidakilardir: Qisamiddatli yan tasirlor adeten

peyvand olundugdan sonra ilk bir
nego gln erzinde bas verir. Pey-
ﬂ vond nadir hallarda uzunmuddatli
yan tasirlora sabab olur. Bezan
1 ' insanlar dusundrler ki, COVID-19-a
gars! peyvandlar onlari koronavirus
infeksiyasina yoluxdura biler. Bazi
peyvandlarin hazirlanmasinda
canl viruslardan istifade olundugu
bildirilir. Verilon malumat ¢asqinliq
yarada biler. Lakin tasdiglenmis
peyvandlarin heg birinde COVID-19
infeksiyasina sebab ola bilacak
canh virus yoxdur, yani COVID-19
infeksiyasina qarsi peyvendler sizi
bu virusa yoluxdura bilmaz.
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Bas agrisi

Oksar hallarda istirahat, cox migdarda spirtsiz maye
gabulu ila qisamuddatli yingul va orta daracali yan
tosirlarin qarsisi alina biler. inyeksiya yerinde hassasliq
(agr1) 24 saatdan sonra artarsa ve ya yan tasirler bir
neca gun arzinda kegmazsa, aila hakiminiz ile (saha
hakimi-terapevti, saha hakimi-pediatri) slags saxla-
yin. Nafas almaqda ¢atinlik ¢akirsinizss, sina
agrisi, siur dumanlanmasi, danisiq ve ya haraksat
pozgunlugu varsa, derhal aile hekiminize (saha
hakimi-terapevti, saha hakimi-pediatri)

muraciat edin.
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Sohiyyas Nazirliyi
Yan tasirlorle bagli narahatliq basa

disulandir. Lakin  peyvendlarin

ciddi yan tasirlerine ¢ox nadir

hallarda rast galinir. COVID-19 isa

organizmdea uzun muaddatli fesadlar

yarada, hetta o6lima sabab ola

biler.
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Nasil artirma qabiliyyatima
gora narahat olmaliyam?

COVID-19 peyvandi da daxil
olmagla, har hansi bir peyvandin
nasil artirma gabiliyyatine tasir
etmasina dair heg bir dalil yoxdur.
Yeni evlenanler va aile qurmagi
planlasdiranlar Ggtn peyvandlan-
ma tdvsiya olunur.

Peyvand haqqinda
malumatli olaq!




Peyvandin ahamiyyati

Peyvendlar yoluxucu xestaliklerin garsisini alan ve insan hayatini xilas eda bilan
tahliikesiz ve effektiv vasitedir. COVID-19-a qarsi peyvandler da koronavirus
pandemiyasina son goymagq Ugun an yaxs! Usuldur.
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ﬁ . Peyvand olunmazdan 6nca bunlari bilmalisiniz.

Peyvand tahliikasizdir?

Umumdiinya Seahiyye Teskilati (UST) ve Sshiyye Nazirliyinden tesdiq almazdan
onca COVID-19 peyvendleri ciddi klinik sinaglardan kegir. Bu sinaglar vasitesile
vaksinlarin tehlikesizlik ve effektivlik standartlarina cavab vermasi stbut edilir. Bu
glina gadar klinik sinaglarda yetkinlik yagina ¢atmis ve muxtalif yas qruplarina aid
olan sexslar istirak edib. Onlar arasinda sakarli diabet, bronxial astma, trak xastali-
yi va digar saglamliq problemlari olan insanlar da olub. Klinik sinaglar peyvandlarin
geyd olunan shali kateqoriyalari Ggln tahlikasiz oldugunu stibut etmisdir.

“Buster” doza na demakdir?
2-ci doza vaksin vuruldugdan
nec¢d miiddat sonra “buster”
doza vurula bilar?

1-ci doza vaksin vurulduqdan
nega giin sonra 2-ci doza vaksin
vurulmahdir?

Azarbaycanda hazirda istifade olunan

peyvandlarin 2-ci dozasinin vurulmasi “Buster” doza (3-cu doza) quvvatlendi-

28 gunden sonra mumkunddr. Obyek-
tiv sebablardan 28 glindan sonra 2-ci
dozani vurdurmayan gexslare 56 gin
arzinda (istehsalgi tovsiyasina asasan)
vaksinasiyani tamamlamaq imkani
verilir.

rici doza demakdir. Bels ki, COVID-19
xastaliyine qarsi 2 doza vaksin vurdur-
dugdan 6 ay sonra organizmdan asili
olarag bu virusa garsi muigavimat
azala biler.

Organizmin koronavirus infeksiyasina
garsl immunitetini yeniden artirmaq
Uclin “buster doza’nin  vurulmasi
tévsiya olunur.

“Buster” doza 2-ci dozanin vurulma-
sindan 6 ay kec¢dikdan sonra vurulur.
Sexsler  randevu.its.gov.az  sayt
Uzarindan “buster” dozanin vurulmasi
Ugln onlayn gaydada névba gétura
bilerlar.

“Buster” dozadan sonra 4-ci
dozanin vurulmasina ehtiyac
var?

Hazirda ilkin vaksinasiyadan 6 ay
sonra “buster” ve ya “revaksinasiya”
mumkuinddr. “Buster” dozadan 28 gln
sonra 4-cu doza sexsin saglamliq
vaziyyati nazare alinarag hakim mas-
lehatina asasan vurula biler.

“Revaksinasiya” naya deyilir?

Oger vetandas 28 gun intervalla 2
doza vaksin vurdurubsa ve 6 ay
kecgdikdan sonra yena 28 guin intervalla
2 doza vaksin olunursa bu “revaksina-
siya” adlanir.

Xoastalonib sagalsam da
peyvand olunmaliyam?

Yoluxmadan 6 ay sonra vaksinasiya
tovsiye olunur. Bu saxsler ya iki doza
vaksin gabul eds, ya da yalniz “buster”
doza vurdura bilerler.

Koronavirusa yoluxmus saxs sagaldig-
dan bir middat sonra onun organiz-
mindaki anticisimlar azalir.

Bu sababdan takrar yoluxma bas vers
biler. Cox halda tekrar yoluxma yungul
kegir.

Lakin misahideler onu gdsterir ki,
virus bazan mutasiyalara ugrayir, bu
ise xasteliyin daha agir kegmasi ila
naticalena biler.

COVID-19-un tdrada bilacayi tahlikali
foesadlarin garsisinin alinmasi maqgsadi
ilo xastelanib sagalmis sexslerin da
vaksinasiya olunmasi tévsiys olunur.
Randevu prosesinin zaman talab
etdiyini nezere alaraq, yoluxmus saxs
yoluxmadan 5 ay sonra
randevu.its.gov.az sayti Uzerindan
onlayn névba gétura bilir.

Peyvand olunduqdan sonra
immunitet hansi miiddat arzinds
formalasir?

Elmi arasdirmalara asasen COVID-19
xostoliyine garsl immunitet 2-ci doza-
dan 14 gun sonra formalagir.

Peyvand olunduqdan
sonra COVID-19-a
yoluxmaq miumkiindiir?

Peyvend olunanlarda yoluxma va
agirlasma ehtimal ciddi sakilde azalir.
Peyvendin effektivliyine ham de
peyvend olunan sexsin yasi, Umumi
saglamhgi, evvel ve ya hazirda
COVID-19-a yoluxmasi, virusun muta-
siyas! kimi bir cox amiller tesir gostera
biler.

Peyvand olunduqdan sonra
na etmaliyam?

Peyvenddan sonra yaranan immun cavabin dayanighgdi ve muddati ile bagdl daqiq
malumat yoxdur. Mahz buna gére vaksin olunsaniz bele yoluxma riskini azaldan
tehlikasizlik gaydalarina riayst etmayiniz vacibdir.

Virusun yayillmasinin garsisini almaq ligiin hatta
peyvandlemadan sonra asagidaki qaydalara
riayat etmaya davam edin:

Basgqalari ila aranizda an azi
1.5-2 metrlik masafa saxlayin

ictimai, gapali ve havalandiriimasi

zaif olan yerlarde maska taxin

ollarinizi tez-tez yuyun

Oskiirarken va ya asqirarkan
agzinizi dirsak biikiimiiniizla
va ya salfetls ortiin

Qapali makanlarda va kiitlavi yerlarda
oldugda havalandirma sistemini
gosun va ya pancarani agin

"Peyvoand sertifikati" kimlara verilir
va etibarlilig miuddati na gadardir?

Koronavirusa qarsi Azerbaycanda tatbiq olunan vaksinlarden har hansi birinin har
iki dozasini vurduran saxslare “Peyvand sertifikati” verilir.

“Peyvand sertifikati” middatsizdir. Vaksinasiyadan sonra yaranan immun cavabin
dayanighgr ve muiddsti istigamatinde elmi tadqigatlar davam etdirilir. Aparilan
tedqigatlarin naticsleri agiglandigdan, UST va digar beynalxalq sehiyys qurumlari-
nin tovsiyslari malum oldugdan sonra bu masslays yenidan baxilacaq.

"Immunitet sertifikati" kimlara verilir
va etibarliliq muddati na gadardir?

COVID-19 xastaliyini kegirmis, bununla bagh PZR testinin naticasi pozitiv ¢gixmis ve
resmi geydiyyata diismiis sexsler “immunitet sertifikati” slds ede bilarlor.
Sertifikatin quivveds olma muddati 6 ay sonra bitir. Bu middast bitendan sonra 56
gun arzinde 1 doza vaksin vurdurmagla sertifikatin qlivveds olmasi muddatsiz
olaraq uzadilir. 8gar vetendas “immunitet” sertifikatini “Peyvend” sertifikati ile svez
etmak istayirsa o 1-ci dozadan 28 guin sonra 2-ci doza peyvand vurduraraq
“Immunitet sertifikati’ni “Peyvend sertifikatl” ilo avaz eds biler.

"Oks gostaris sertifikati” kimlara verilir
va etibarlihqg middati na gadardir?

Olkadas istifadesine icaze verilon vaksinlere qarsi oks gdsterislori olan soxslere
“Oks gostaris sertifikatl” verilir. “Oks gosteris sertifikati’ni almaq Gglin erazi Uzre
poliklinikalara muraciet edilmalidir. Poliklinika hamin sexslerin malumatlarini
(hakim rayi, apariimis maayinalarin naticalari) Sahiyya Nazirliyi terafindan
yaradilmisg xUsusi komissiyaya teqdim edir. Komissiyanin rayi

asasinda vatendasa “Oks gostaeris sertifikatl” verila bilor.
“Oks gosteris sertifikati” Tibbi Srazi Bdlmalerini idareetme
Birliyinin  ambulator-poliklinik ~ tibb  muiassisalerinin
peyvandlama prosesina nazarat komissiyalari terafin-
doen gonderilon tibbi arayislara baxilaraq, Sehiyys
Nazirliyinin asaslandiriimis rayine asasan miayyan
edilmis muddata verilir.




